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EDITORIAL

E com satisfacdo que publicamos o nimero 4 do volume 3, da Revista Cientifica Pro
Homine, relativo ao ano de 2021. Nesta edicdo apresentamos pesquisas em Ciéncias
Humanas e Sociais e Tecnologia e Saude. Os artigos desta edicdo: 1 O
EMPODERAMENTO E A IDENTIDADE FEMININA: UMA ANALISE DE
NARRATIVAS DE MULHERES GRADUADAS EM DIREITO, de autoria de
Aline Fernandes Melo e Juliana Sequeira Borges Costa, este estudo aborda se o curso de
direito promove empoderamento e ressignificagdo da identidade feminina nas bachareis
e profissionais do direito. A pesquisa apresenta uma leitura critica sobre os desafios
encontrado por estas mulheres na sociedade em pleno século XXI. 2 EFEITO DA
HIDROTERAPIA NA CAPACIDADE FUNCIONAL, QUALIDADE DE VIDA E
EQUILIBRIO EM IDOSOS,de autoria de Lucas de Paulo Teixeira e Débora Almeida
Galdino Alves é um artigo experimental que avalia o efeito da piscina terapéutica em
idosos. Nas Ultimas décadas a populacdo brasileira vem envelhecendo e mudancas
fisioldgicas do processo de envelhecimento, denominado senescéncia, ocorrem. Dentre
essas mudancas podem ocorrer a reducdo da forca muscular, da amplitude de
movimento, do equilibrio, o que pode reduzir a capacidade funcional e a qualidade de
vida dessa populacao. Concretiza-se, deste modo, mais um numero da Revista
Cientifica Pro Homine UNILAVRAS/ Lavras MG — v.3, n.4 — Ano 2021. Agradecemos
a todos os autores e avaliadores que contribuiram na construcdo desta edicéo.
Consideramos que as pesquisas aqui apresentadas evidenciam reflex6es quanto a

sociedade e a préatica da assisténcia a saude e melhora na qualidade de vida.

Grazielle Caroline da Silva

Editora Chefe
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