
 
 

EDITORIAL   

É  com  satisfação  que  publicamos  o  número  3  do  volume  2,  da  Revista Científica 

Pro Homine,  relativo  ao  ano  de  2020.  Nesta  edição  apresentamos pesquisas  em  

Tecnologia e Saúde: 1. EFEITOS DO TRATAMENTO FISIOTERAPÊUTICO NA 

SÍNDROME DE HIPEROSTOSE ADQUIRIDA (SAPHO): UMA REVISÃO 

SISTEMÁTICA, de autoria Carlos Eduardo Viana Santos e  Alessandra de Castro 

Souza, 
 
este estudo aborda os tratamentos fisioterapêuticos de maior eficácia na 

terapêutica da hiperostose adquirida, uma afecção que promove alterações 

dermatológicas, ósseas e musculares de forma interligada. 2. CONTRIBUIÇÃO DA 

GINÁSTICA LABORAL PARA A QUALIDADE DE VIDA NO AMBIENTE DE 

TRABALHO TÉCNICO-ADMINISTRATIVO DE UMA INSTITUIÇÃO DE 

ENSINO SUPERIOR, cujo os autores são Rodrigo Crepaldi Lunkes, Débora Almeida 

Galdino Alves, Richardson Coimbra Borges, Luciana Crepaldi Lunkes, é um artigo 

experimental que avalia os benefícios da ginástica laboral, uma ferramenta da 

ergonomia utilizada na prevenção de doenças do trabalho, em especial Lesões por 

Esforço Repetitivo (LERs) e os Distúrbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho 

(DORTs).  3. ATUAÇÃO DA FISIOTERAPIA NA MANUTENÇÃO DA 

MARCHA EM PACIENTES DISTRÓFICOS, de autoria Henrique José Vilas Boas e 

Drielen de Oliveira Moreira, o trabalho reuni as mais recentes considerações da 

literatura para o tratamento fisioterapêutico da Distrofia Muscular de Duchenne, uma 

doença genética que compromete a marcha, a atividade de vida diária e a independência 

do indivíduo. 4. ANABOLIZANTE ESTEROIDE PROTEGE O PACIENTE SOB 

VENTILAÇÃO MECÂNICA INVASIVA? UMA REVISÃO SISTEMÁTICA, de 

autoria de Jéssica Maria Carvalho Maranha e Grazielle Caroline da Silva. O trabalho 

apresenta um levantamento dos ensaios clínicos randomizados em pacientes em 

ventilação mecânica que foram submetidos a terapia com anabolizantes esteroidais, que 

empiricamente tem sido usado com o intuito de manter a força dos músculos 

respiratórios favorecendo a retirada da ventilação mecânica e reduzindo a 

morbimortalidade. Os autores demonstram dados analisados por pares verificando os 

desfechos: tempo em VMI, dias de internação, mortalidade e força do diafragma. 

Concretiza-se, deste modo, mais um número da Revista Científica Pro Homine 



 
UNILAVRAS/ Lavras MG – v.2, n.3 – Ano 2020. Agradecemos a todos os autores e 

avaliadores que  contribuíram  na  construção  desta  edição.  Consideramos  que  as  

pesquisas  aqui  apresentadas evidenciam reflexões quanto a prática da assistência a 

saúde e melhora na qualidade de vida. 

 

Grazielle Caroline da Silva 

Editora Chefe 


